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WIR.  
GEMEINSAM 
FÜR UNSERE 
VEREINE.

STROM FÜR DIE REGION

Auch in schwierigen Zeiten zusammenhalten, sich konsequent füreinander  
und für das Gemeinwohl stark machen – 
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Dieses Mal vorweg:

Ein herzliches Dankeschön an unsere treue 

„Mannschaft“ – unsere Sponsoren und Unter-

stützer. Verlässlich, planbar und immer nah dran. 

Die Finanzierung bleibt weiterhin eine große 

Herausforderung. Zwar ist die Basis abgesichert, 

dennoch besteht stets weiterer Bedarf: um auf 

heute noch unbekannte Anforderungen gelassen 

reagieren zu können, um unsere Jugend stark zu 

machen und um die Grundlagen guter Arbeit zu 

sichern.

Nochmals vielen Dank an alle, die uns unterstüt-

zen! Ein solides Finanzierungskonzept und eine 

engagierte Truppe, die sich erneut auf den Weg 

gemacht hat, ausreichende Mittel zu beschaffen, 

waren auch in diesem Jahr erfolgreich. Auf unse-

ren Werbemedien ist noch etwas Platz – 

kommen Sie gern mit uns ins Gespräch.

Mein Dank gilt außerdem dem Organisations-

team und der gesamten Administration, sowohl 

rund um die erste Damenmannschaft als auch 

für die erfolgreiche Volleyballabteilung insgesamt. 

Ein weiteres Dankeschön an unsere treuen 

Zuschauer, die unsere „Höhle der Löwen*Innen“ 

zu einer besonderen – und manchmal auch 

lauten – Herausforderung für die Gastmann-

schaften machen.

Sportlich ist die vergangene Saison sehr gut ver-

laufen. Ein kleiner Schatten bleibt, weil die zweite 

Damenmannschaft ihren Platz in der Regionalliga 

nicht halten konnte. Doch die Jugend hat es 

gerichtet – am Ende liegt wieder eine erfolgrei-

che Spielzeit hinter uns. Unsere erste Damen-

mannschaft war 2024/2025 hervorragend plat-

ziert und wird auch weiterhin, unter der Leitung 

unserer ausgezeichneten Trainerin, um die vor-

deren Tabellenplätze mitspielen.

Das „Abenteuer 2. Liga“ bleibt eine besondere 

Herausforderung – und geht nun in die nächste 

Runde. Diese starke Truppe, die dahinterste-

hende Abteilung, Trainerstab und Management, 

Sponsoren und nicht zuletzt unsere treuen Fans 

aus Altdorf und Umgebung sind entscheidende 

Faktoren, um am Ende ganz vorne mitzuspielen.

des Vorstandes
GRUSSWORT
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Und es bleibt dabei: Unsere Zuschauer sind das 

Salz in der Suppe. Für uns, um den besten 

„Geschmack“ zu bekommen, und für die Gegner 

auch mal, um die Suppe zu versalzen. Wir brau-

chen Sie in der Halle! Ihre Unterstützung macht 

unsere „Höhle der Löwen*Innen“ zu einer Bas-

tion, die Gastmannschaften spüren sollen. 

Gleichzeitig feiern wir gemeinsam die Erfolge – 

und diese Unterstützung ist stärker als jedes 

Doping.

Leider spielt die „Welt“ insgesamt nicht immer 

nach den Regeln des Fair Play. Grobe Verstöße 

werden nicht geahndet, und die Lautesten 

bekommen am Ende noch Recht. Auch wenn 

Sport nur einen kleinen Beitrag leisten kann: er 

verbindet friedlich – und wir bleiben nachhaltig 

dabei.

Natürlich bringen die besonderen Anforderun-

gen der Volleyball-Bundesliga weitere Aufgaben 

mit sich. Wir entwickeln uns Schritt für Schritt 

weiter: Professionalisierung des Spielbetriebs und 

Managements, mit hohen Ansprüchen an unser 

Umfeld, bleiben zentrale Themen.

Unser Credo ist und bleibt: Herausforderungen 

annehmen und meistern! Viele Aufgaben warten 

noch, viele Entwicklungsschritte müssen umge-

setzt, viele „Klinken geputzt“ werden, um neue 

finanzielle Quellen zu erschließen. Und viele 

junge Spieler*Innen gilt es zu entdecken, weiter-

zuentwickeln und zu fördern.

Alle Mannschaften und ihre besonderen Erfolge 

werden in diesem Heft vorgestellt. Bemerkens-

wert ist nicht zuletzt unsere über viele Jahre 

hinweg exzellente Jugendarbeit. Allen Teams 

wünsche ich die verdienten sportlichen Erfolge 

und vor allem viel Freude an unserem Sport.

Joachim Töwe (für Vorstand und Verein)
Erster Vorsitzender des Turnverein 1881 Altdorf e.V.
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des Abteilungsleiters 

GRUSSWORT

Liebe Volleyball-Freunde,

erneut können wir auf eine der erfolgreichsten 

Saisons der Abteilungsgeschichte zurückblicken.

Die erste Damenmannschaft um Cheftrainerin 

Christy Swagerty und Teammanagerin Annema-

rie Böhm hat in der 2. Bundesliga – trotz des 

Abgangs vieler langjähriger Spielerinnen (prak-

tisch musste die halbe Mannschaft ersetzt 

werden) und der damit verbundenen Start-

schwierigkeiten – eine hervorragende Saison 

gespielt und mit dem 5. Platz abgeschlossen. 

Unterstützt wird Christy in diesem Jahr von 

Thomas Kotlar als Co-Trainer sowie von unse-

rem Athletiktrainer Hans-Jürgen Nitsch, der die 

Spielerinnen körperlich fit macht und über die 

gesamte Saison fit hält. Reinhard „Rufio“ Arndt 

muss aus beruflichen Gründen kürzertreten und 

fungiert nun als Scout.

Die Damen 2 haben in ihrer ersten Regionalli-

gasaison viel Erfahrung gesammelt, mussten aber 

als Drittletzte denkbar knapp wieder in die Bay-

ernliga absteigen. Das Team von Trainerin Kasia 

Stanic und Julia Schäfer befindet sich derzeit in 

einer Umstrukturierungsphase aufgrund zahlrei-

cher Zu- und Abgänge. Wir sind gespannt, wie 

es sich in der neuen Saison formieren und prä-

sentieren wird.

Unsere Damen 3 konnten auf ganzer Linie über-

zeugen. In der Bezirksklasse legten sie als Aufstei-

ger einen lupenreinen Durchmarsch hin und stie-

gen mit 14 Siegen bei nur 2 Niederlagen in die 

Bezirksliga auf. Herzlichen Glückwunsch an Trai-

ner Simon Lindner, Cotrainerin Jadea Lehner und 

das gesamte Team!

Ebenso erfolgreich war das neu gemeldete 

Damen 4-Team, das ausschließlich aus Jugend-

spielerinnen besteht und von Mirko Müller und 

Holger Hauschild betreut wird. Bereits in der 

ersten Saison gelang der direkte Aufstieg von der 

untersten Spielklasse in die nächsthöhere Kreis-

liga.

Zum ersten Mal in der Vereinsgeschichte haben 

wir heuer auch eine 5. Damenmannschaft gemel-

det. Wir sind gespannt, ob sie ebenso erfolgreich 

startet wie die Damen 4 im vergangenen Jahr.

Besonders hervorzuheben ist der Erfolg unserer 

Jugendmannschaften. Erneut gelang es uns, mit 

zwei Teams an der Deutschen Meisterschaft teil-

zunehmen – eine Wiederholung der letztjähri-

gen Sensation! Die U20w qualifizierte sich als 

Regionalmeister, die U16w als Bayerischer Meis-

ter. Die U18w erreichte bei den Bayerischen 

Meisterschaften den dritten Platz – ein toller 

Erfolg, auch wenn die Qualifikation zur DM damit 

knapp verpasst wurde. Ein herzlicher Dank gilt 

dem Trainerteam Vincent Moder und Lily Zant.

Auch in dieser Saison wurden zahlreiche Jugend-

teams gemeldet – allerdings ausschließlich im 

weiblichen Bereich. Hier setzen wir in Altdorf als 
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Leistungsstützpunkt im Hallen- wie im Beachvol-

leyball bewusst unseren Schwerpunkt.

An die eingangs erwähnten Erfolge soll möglichst 

nahtlos angeknüpft werden.

Dieser Aufgabe stellt sich unser engagiertes 

Jugendtrainerteam: Christy Swagerty, Simon 

Lindner, Lily Zant, Anna Lehmphul, Karoline 

Ritzke, Patrick „Paddy“ Bobisch, Benjamin Koop-

mann, Heiko Bobrich, Wojtek Nawrat und Maja 

Auer.

Wir freuen uns sehr, dass uns auch in diesem Jahr 

wieder Christy Swagerty als Headcoach zur 

Verfügung steht und sich intensiv um die Jugend-

arbeit kümmert. Besonders die von ihr und 

ihrem Team organisierten Volleyballferiencamps 

(Sommer- und Faschingsferien) für Kinder und 

Jugendliche erfreuen sich großer Beliebtheit – 

auch bei vereinsfremden Spielerinnen – und sind 

stets ein großer Erfolg. Diese Camps helfen uns, 

neue Mitglieder zu gewinnen, viel Technik zu 

vermitteln und unsere Talente noch stärker in 

die höherklassig spielenden Damenteams einzu-

binden.

Generell gelingt es uns Jahr für Jahr, die Struktu-

ren rund um die Abteilung und insbesondere die 

erste Mannschaft weiter auszubauen und zu pro-

fessionalisieren. Mehr ehrenamtliche Helferinnen 

und Helfer engagieren sich, Verantwortung wird 

auf mehrere Schultern verteilt, das Partnernetz-

werk wächst stetig und auch im Bereich Marke-

ting können wir uns kontinuierlich verbessern.

Wir können uns also erneut auf eine tolle, ereig-

nisreiche und anspruchsvolle Volleyballsaison in 

Altdorf freuen!

Zum Schluss möchte ich mich herzlich bei allen 

Abteilungsmitgliedern, Eltern und Freunden 

bedanken, die sich mit großem ehrenamtlichem 

Engagement einbringen – sei es bei der Ausrich-

tung von Turnieren und Spieltagen, als Trainer 

und Betreuer, Turnierleiter, beim Catering, bei 

Fahrdiensten, in Orgateams sowie als Ballmäd-

chen oder Schiedsrichter. Ohne euch könnte 

eine Volleyballabteilung dieser Größe nicht 

bestehen und sich nicht so erfolgreich präsentie-

ren, wie wir es heute tun.

Stefan Ogait, Abteilungsleiter
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DAMEN I – 2. BL

Die Saison 2024/2025 liegt zwar schon eine 

Weile zurück, doch wir blicken mit Freude auf 

eine ereignisreiche Zeit zurück. Wir waren eine 

junge, neu zusammengewürfelte Mannschaft, 

der man mit Skepsis begegnete. Doch mit jedem 

Spiel haben wir mehr dazugelernt, besser mitein-

ander kommuniziert und als Team zusammenge-

funden - ganz nach unserem Motto „Lions rise“. 

Am Ende durften wir uns über einen soliden 5. 

Platz freuen und voller Vorfreude in die wohlver-

diente Spielpause starten.

Von Ende Mai bis Anfang Juli haben wir in der 

Vorbereitung an den Grundlagen gefeilt und 

unter der Anleitung von Athletik-Coach Jürgen 

ordentlich Gewichte gestemmt. Leider hieß es 

auch Abschied nehmen: Mathilda Dogus harte 

Schulter wird nur noch im Norden Deutschlands 

zum Einsatz kommen. Doch wir dürfen auch 

neue Gesichter in der Altdorfer Löwenfamilie 

begrüßen: Mit Sophia Botsch, Lily Zant, Nelly 

Hölzlein und Amelie Fuchs mit Doppelspielrecht 

stoßen ehrgeizige und athletische Spielerinnen zu 

TV SUSPA Altdorf
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uns – bereit, das Löwenrudel zu verstärken. 

Headcoach Christy Swagerty startet gemeinsam 

mit Co-Trainer Thomas Kotlar „TomTom“ in ihre 

vierte Saison mit den Löwinnen.

Nach dem Trainingslager Ende August in 

Bischofsgrün wird am 20. September das Auf-

taktspiel gegen den TSV Unterhaching vor heimi-

schem Publikum stattfinden. Unsere Fans dürfen 

sich auf eine spannende Saison mit neuen gegne-

rischen Teams freuen.

Wir freuen uns auf eine weitere erfolgreiche 

Saison - gemeinsam mit Euch in der Halle!

Euer Löwenrudel 

wir hinterlassen 
einDRUCK

www.copy-factory-altdorf.de 
mail: info@copy-factory-altdorf.de

Ö� nungszeiten: Mo - Fr von 9:00 - 13.00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

Wir bieten:
 • Kopieren
• Drucken
 • Scannen
 • Bindungen
 • Gestaltung
 • Laminierung bis DIN A0
 • Großformatdruck
 • Textildruck/Stick

UV-Druck!
(ab 1 Stück)

Ihr persönliches Motiv gedruckt auf 
verschiedenste Materialien

Fischbacher Str.1    
90518 Altdorf (direkt am Kreisel) 

...und jetzt neu:

Telefon 09187 901063
Telefax 09187 901064
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DAMEN I
Spielerinnenprofile

SIMONA 
DAMMER

Geburtstag: 25.08.2002

Größe: 1,74 m

bisherige Vereine:

SV Mauerstetten, VCO Berlin, 

Rote Raben Vilsbiburg

#aboutme

#dammerhammer 

#fliegkleinerwellensittich 

#allgäuermädel 

MARIA 
MELCZER

Geburtstag: 03.08.1999

Größe: 1,74 m

bisherige Vereine:

Djk München, 

TV Planegg-Krailling, TV Fürth

#aboutme

#ichbrauchnochkurz 

#M&M 

#Thriftqueen 

#notouch

#2 #3
SOPHIA 
BOTSCH

Geburtstag: 24.03.1997

Größe: 1,75 m

bisherige Vereine:

TSV Ansbach, 

San Jacinto College 

(Pasadena, TX USA), 

MTV Stuttgart

#aboutme 

#affenarme 

#eisgehtimmer 

#kürbisliebe

#4
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HANNAH 
SUBKE

Geburtstag: 02.11.2003

Größe: 1,71 m

bisherige Vereine:

TSV Grafing, 

SV Schwaig

#aboutme

#frostbeule 

#lippenpflege 

#erdnüsse

PRISCA 
JESCHKE

Geburtstag: 11.06.2004

Größe: 1,75 m

bisherige Vereine:

SV Ems Westbevern, 

SV Blau-Weiß Aasee, 

VCO Münster

#aboutme 

#gutelaunemagnet 

#quetschi #miniflitzer 

#aperoli 

#6 #7#5
ANNA 

LEHMPHUL
Geburtstag: 13.11.2006

Größe: 1,80 m

bisherige Vereine:

TSV Feucht, 

TB/ASV Regenstauf

#aboutme

#seilsprungmeister

#solangeesklaristtrinkichs 

#essenimtraining
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LUISA 
SCHOLZE

Geburtstag: 06.05.2005

Größe: 1,80 m

bisherige Vereine:

VC Katzwang-Schwabach, 

TSV Ansbach

#aboutme

#powerbanane 

#zuvinosagichnieno 

#morgenmuffel

#9 #10 #11
MAGDALENA 

WILHELM
Geburtstag: 17.05.2007

Größe: 1,81 m

bisherige Vereine:

SV Schwaig, 

TSV Feucht 

#aboutme 

#endlichnichtmehrdiejüngste 

JADEA 
LEHNER

Geburtstag: 10.12.2002

Größe: 1,73 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme

#unterschiedlichesocken

#meiner

#einennoch
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AMELIE 
FUCHS

Geburtstag: 29.07.2005

Größe: 1,67 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme

#plappermaul

#ichwachseschonnoch

#küsstdenBodengern

ANNA 
WAGNER

Geburtstag: 10.12.2005

Größe: 1,78 m

bisherige Vereine:

TB Regenstauf, 

Rote Raben Vilsbiburg

#aboutme

#milkaabo 

#achtung2bälle 

#sonnenschein

#12 #13
NADJA 

NAWRAT
Geburtstag: 14.08.2002

Größe: 1,82 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf, 

#aboutme

#gutelaunemagnet 

#hastdu 

#trashtvqueen

#14
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LILY 
ZANT

Geburtstag: 12.07.2004

Größe: 1,76 m

bisherige Vereine:

VC Schwandorf, 

TB/ASV Regenstauf

#aboutme

#regensburgerphysiostudentin

#mittelblocker

NELLY 
HÖLZLEIN
Geburtstag: 23.02.2008

Größe: 1,88 m

bisherige Vereine:

SC Memmelsdorf,

NawaRo Straubing

#aboutme 

#blockrockt

#traubenzuckerimmerdabei

#frankenpranken

ROMY 
HOLMGREN

Geburtstag: 09.09.2000

Größe: 1,75 m

bisherige Vereine:

TSV Ansbach, 

SG Mittelrheinvolleys

#aboutme

#us

#dogmom 

#matchalover

#17 #18#15
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CHRISTY 
SWAGERTY

Headcoach

bisherige Vereine:

Rote Raben Vilsbiburg, 

TV Dingolfing, DJK München-Ost, 

Volley Laferois, VGA St. Maur, 

Volley-Ball La Rochette, VCO 

Farciennes, Simpson University, 

The Master’s College

#aboutme 

#coachswags 

#löwenleben #redbaron

THOMAS 
KOTLAR

Co-Trainer

bisherige Vereine:

SVSW Kemnath, 

BTS Bayreuth, BSV Bayreuth, 

N.H. Young Volleys

#aboutme

#ontimeistoolate 

#gibteskaffee?

ANNEMARIE 
BÖHM
Teammanagerin

bisherige Vereine:

TB Erlangen, 

TV Altdorf, 

Temple University Philadelphia

#aboutme 

#thinkbigorgohome 

#allinforyou #nurdertva 

#workworkwork 

#lovewhatyoudo 

#teamworkmakesthedreamwork

C CO TM
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HANS-JÜRGEN 
NITSCH
Atheltiktrainer 

#aboutme

#kettlebell 

#power

MARCO 
FÜTTERER

Physiotherapeut 

Bisherige Vereine: 

LAZ Mosbach-Elztal, 

SV Dallau, 

SpVgg Deggendorf, 

1. FCN

#aboutme

AC PH
REINHARD 

ARNDT
Co-Trainer

bisherige Vereine:

TV Dingolfing, 

VfB Ulm

#aboutme

#elmexlächeln 

#coachrufio

 #techieguy

SC
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DAMEN II – BAYERNLIGA

Die vergangene Saison war für die Damen 2 des 

TV Altdorf eine lehrreiche Erfahrung. In der 

Regionalliga kämpfte das Team, das überwiegend 

aus Spielerinnen aus der eigenen Jugend bestand, 

bis zuletzt um den Klassenerhalt. Am Ende schei-

terte man knapp an der Relegation und musste 

den Abstieg hinnehmen. Trotz der sportlich 

schwierigen Situation stand für die Mannschaft 

vor allem eines im Vordergrund: wertvolle 

Spielpraxis auf hohem Niveau zu sammeln und 

sich weiterzuentwickeln.

In der kommenden Saison wartet nun ein 

Neustart in der Bayernliga Nord. Die Mannschaft 

wurde nahezu komplett neu aufgestellt. Nur 

wenige Spielerinnen aus dem Vorjahr sind 

geblieben, der Kern des Teams besteht weiterhin 

aus jungen Talenten aus der Altdorfer Jugend-

arbeit. Ergänzt wird dieser Nachwuchs jedoch 

gezielt durch erfahrene Spielerinnen, die auf 

wichtigen Positionen für Stabilität sorgen sollen.
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Die Zuschauer dürfen sich auf eine Mischung aus 

frischem jugendlichem Elan und routiniertem 

Volleyball freuen. Neben bekannten Gesichtern 

aus der Jugendabteilung werden auch einige 

erfahrene Spielerinnen wieder im Trikot der 

Damen 2 zu sehen sein.

Mit diesem neuen Kader geht das Team ambitio-

niert in die Saison 2025/26. Die Erwartungen an 

sich selbst sind hoch – sportlicher Erfolg soll 

dabei ebenso im Mittelpunkt stehen wie das 

Zusammenwachsen der neu formierten Mann-

schaft. TV Altdorf Damen 2 – Neustart in der 

Bayernliga Nord!
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ANTONELA 
KVESIC

Geburtstag: 03.05.1996

Größe: 1,83 m

bisherige Vereine:

HAOK Mladost Zagreb, 

UTSA, UTRGV, TV Fürth 1860, 

ASV Neumarkt

#aboutme

#mama

#kroatien

#reisenlesenbetenfamilie

THERESIA 
AMTMANN
Geburtstag: 19.12.2003

Größe: 1,65 m

bisherige Vereine:

TB/ASV Regenstauf,

Orange Coast College

#aboutme

#tiefflugthesi

#55pizzaschachtelnhoch

#kaffeeaufdie1

REBECCA 
HENTSCHEL

Geburtstag: 21.12.2008

Größe: 1,79 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme

#dochichbin1,80m

#essengehtdochimmer

#weihnachtenistaboktober

#1 #2 #3

DAMEN I1
Spielerinnenprofile
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PANTEA 
JAHANI

Geburtstag: 27.07.2009

Größe: 1,71 m

bisherige Vereine:

TSV Zirndorf,

#aboutme 

#multikulti

#morgenmuffel

#keintrainingohnepapii

CAROLINE 
SCHÖNWALD

Geburtstag: 07.02.2005

Größe: 1,77 m

bisherige Vereine:

SG Erlangen

#aboutme 

#werhatnemusikbox

#snackboxistlebensretter

AMELIE 
FUCHS

Geburtstag: 29.07.2005

Größe: 1,67 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme

#plappermaul

#ichwachseschonnoch

#küsstdenBodengern

#4 #5 #6
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TV 1881 Altdorf Volleyball

MAJA 
AUER

Geburtstag: 16.06.2004

Größe: 1,76 m

bisherige Vereine:

Warner University,

SG Erlangen

#aboutme 

#nochmehrHaarspray

#Grundschulmausi

#happyauer

#MorePassionMoreEnergy

ISABELLA 
HOFMANN
Geburtstag: 17.10.2007

Größe: 1,77 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme

#hatwerwasser?

#allesisi

THERESA VON 
WALDENFELS

Geburtstag: 28.10.1994

Größe: 1,82 m

bisherige Vereine:

VG Hof, VV70 Meiningen, 

TV/DJK Hammelburg, 

TSV Eibelstad

#aboutme

#malschaunwaswird

#7 #8 #10
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TV 1881 Altdorf Volleyball

EMILY 
MÜLLER

Geburtstag: 12.01.2010

Größe: 1,88 m

bisherige Vereine:

Post SV Nürnberg

#aboutme 

#kreuzbandopsurvivor

#maskottchen

#ichbringdiemusikboxmit

MELANIE 
MORLOK

Geburtstag: 15.02.2010

Größe: 1,76 m

bisherige Vereine:

Post SV Nürnberg

#aboutme

#boahgeilsnackbox 

#knuddelmaus 

#scheissehabschonwiedermein-

wasservergessen 

LENA 
ZEH

Geburtstag: 26.09.2007

Größe: 1,67 m

bisherige Vereine:

VC Katzwang-Schwabach, 

TSV Feucht, Post SV Nürnberg, 

ASV Veitsbronn

#aboutme

#kraftpaket

#fortschrittdurchrückschritt

#13 #14#11
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TV 1881 Altdorf Volleyball

KASIA 
STANIĆ

Headcoach

bisherige Vereine:

Allemania Aachen, TSV Speyer, 

VfL Nürnberg, VG Bamberg, 

TSV Zirndorf

#aboutme

#sprachwunder 

#sektmachtglücklich 

JULIA 
SCHÄFER 

Co-Trainerin

bisherige Vereine:

TSV Rottendorf,

TV Unterdürrbach,

TSV Zirndorf

#aboutme

#wennichgroßwäre

#pommesmachenglücklich

#aprilscherz

COC

allianz-roetzer.de

Folgen Sie
uns auf
Instagram.

Wir drücken...
die Daumen !!!
Das gesamte Team der Allianz Generalvertretung Rötzer & Rötzer
wünscht den Löwinnen eine super erfolgreiche
und verletzungsfreie Saison !!!!

Rötzer & Rötzer OHG
Generalvertretung der Allianz
Türkeistr.11
90518 Altdorf b.Nürnberg

0 91 87.93 89 16 0
agentur.roetzer@allianz.de

LARA 
KRASSER

Geburtstag: 12.05.1990

Größe: 1,71 m

bisherige Vereine:

TV Altdorf

#aboutme 

#nurdertva

#erfahrungstattfitness

#schäufeleistmeinsuperfood

#15
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allianz-roetzer.de

Folgen Sie
uns auf
Instagram.

Wir drücken...
die Daumen !!!
Das gesamte Team der Allianz Generalvertretung Rötzer & Rötzer
wünscht den Löwinnen eine super erfolgreiche
und verletzungsfreie Saison !!!!

Rötzer & Rötzer OHG
Generalvertretung der Allianz
Türkeistr.11
90518 Altdorf b.Nürnberg

0 91 87.93 89 16 0
agentur.roetzer@allianz.de
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DAMEN III – BEZIRKSLIGA
Die Saison 2025 war für uns Damen 3 ein voller 

Erfolg! Nach den spannenden ersten beiden Spiel-

tagen, an denen drei von vier Spielen über fünf Sätze 

gingen und wir leider nur zwei für uns entschei-

den konnten, hat sich das Team in der Bezirks-

klasse schnell eingelebt. Die restlichen 12 Spiele 

konnten wir jedoch ohne einen einzigen Punkt-

verlust gewinnen! Damit steigt unsere Damen 3 

zum zweiten Mal in Folge als Tabellenerster in die 

Bezirksliga auf – ein fantastischer Erfolg!

Besonders erfreulich für das gesamte Team und 

den Trainer ist, dass wir nahezu den kompletten 

Kader für die kommende Saison zusammenhal-

ten konnten. Lediglich eine Zuspielerin wechselt 

in die Damen 2 – wir wünschen ihr viel Erfolg 

und alles Gute für die neue Herausforderung!

Mit diesem fast unveränderten Kader gehen wir 

voller Zuversicht in die nächste Saison und 

können uns ideal auf die Bezirksliga vorbereiten. 

Zusätzlich haben zwei Spielerinnen aus der 

Damen 4 unser Team verstärkt, was die Mann-

schaft noch weiter bereichert und ergänzt.

Die Saisonvorbereitung läuft bereits auf Hoch-

touren: Zwei Mal pro Woche haben wir intensives 

Krafttraining absolviert und uns auf zwei Vorbe-

reitungsturniere sowie ein Trainingslager vorbe-

reitet. Wir sind hochmotiviert und freuen uns 

darauf, uns optimal auf die kommende Saison 

vorzubereiten und die Herausforderungen in der 

Bezirksliga anzunehmen!

Auf eine spannende und erfolgreiche Saison 2026!

von links: Jule Rieger, Sarah Pfann, Lisa Schramm, Sofia Pualic, Melanie Morlok, Nora Werner, Elena Fritsch, Simon Lindner, Jadea 
Lehner, Isabella Hofmann, Victoria Schäfers, Emma Tauscher, Lara Pittroff, Emma Teufl, Pia Fuhrmann, Lara Hain, Helena Franz
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DAMEN IV – KREISLIGA

Oben v.l.n.r.: Ina Kellermann, Theresa Weinrauch, Jana Heymann, Lara Wurzel, Antonia Draghici, Stella Hegendörfer, Maia Binazzi, Uliana

Mitte v.l.n.r.: Irma Hupp, Josephine Schmidt, Lara Fröhlich, Marie Stahl, Clara Mayer, Trainer Holger Hauschild, Trainer Mirko Müller

Unten v.l.n.r.: Elenor Gheorghe, Katarina Dauer

polyplast.de  .  info@polyplast.de  .  Tel. 09187 97040

Polyplast Sander GmbH  .  An der Ziegelei 2  .  90518 Altdorf 

Deine Ausbildung in einem 

Wortwörtlich!
Über 140.000 Bienen sind neben unserer Streuobstwiese mit insektenfreund-
lichen Blühpflanzen eingezogen. Dafür haben wir den Titel „Blühender 
Betrieb“ vom Bayerischen Staatsministerium für Umwelt und Verbraucher-
schutz erhalten.

Forme bei uns deine Zukunft. Wir suchen Auszubildende als: 

Noch mehr Infos über uns und unsere Ausbildungsberufe unter: polyplast.de
Bewerbungen an: bewerbung@polyplast.de

Industriekaufleute (m/w/d)

Technische/r Produktdesigner/in (m/w/d)

Verfahrensmechaniker/in (m/w/d)

Blühenden
Betrieb.

Mit der gewonnen Erfahrung aus der letzten 

Saison, dass die jungen Spielerinnen durch die 

Teilnahme am Damenbetrieb nicht nur das 

Niveau, sondern auch die intrinsische Motivation 

erheblich steigern konnten und die Damen IV 

Mannschaft nun auch ein fester Bestandteil 

des Vereins geworden ist, geht es mit dieser 

Mannschaft in die Saison 25/26.

Nach einem überraschenden Aufstieg in die 

Kreisliga ist nun das Trainerteam Mirko Müller 

und Holger Hauschild gefordert, die neu forma-

tierte Mannschaft so auszubilden, dass sie den 

Klassenerhalt schafft. Dem Trainerteam liegt die 

Wertevermittlung in Bezug auf Leidenschaft, 

Professionalität und Nachhaltigkeit stark am 

Herzen. Die jungen Spielerinnen sollen so früh 

wie möglich lernen, dass „Wir lieben was wir tun 

und schätzen was wir haben“.

Teambuilding und Fitness sollen auch in dieser 

Saison nicht zu kurz kommen.

Mit der richtigen Motivation und dem erlernten 

Verständnis, wie reagiere ich mit meiner Körper-

haltung auf eine eventuell kommende Aktion, 

was ist eine gute Technik und wie kann ich jeden 

Ballkontakt optimal nutzen, starten wir in die 

Saison und freuen uns auf unsere Gegner.
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WIR SAGEN DANKE
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WIR SAGEN DANKE
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DAMEN V – KREISKLASSE

Oben v.l.n.r.: Matilda Berthold, Vivian Rebel, Emma Fütterer, Marie Schneeweiß, Marie Wenger, Milana Leicht, Lilly Fütterer, 
Alison Jimenez, Lina Walter

Unten v.l.n.r.:Miriam Bobrich, Pia Garcia Jäger, Emilia Stich, Charline Bertl, Melina Willoughby, Christina Link, Luka Haase, 
Antonia Pleier

Trainerteam: Christy Swagerty, Benjamin Koopman, Heiko Bobrich, Anna Lehmphul

In der vergangenen Saison standen für die U15 

vor allem die Entwicklung eines starken Zusam-

menhalts sowie die kontinuierliche Verfeinerung 

der spielerischen Fähigkeiten im Mittelpunkt. 

Gleichzeitig wurden die Spielerinnen gezielt auf 

das kommende Jahr in der U16 und den Damen-

bereich vorbereitet. Das Team entwickelte 

sich im Laufe der Monate stetig weiter – sowohl 

auf sportlicher als auch auf persönlicher Ebene. 

Ein echtes Highlight der Saison war das zwei-

tägige Trainingslager in Bischofsgrün. Dort hatte 

das Team nicht nur die Gelegenheit, intensiv an 

Technik und Taktik zu arbeiten, sondern auch 

den Zusammenhalt durch gemeinsame Aktivitä-

ten und einen stimmungsvollen Abschlussabend 

zu stärken. Insgesamt wurde das Ziel, die 

Mannschaft als Einheit zu formen und spielerisch 

weiterzuentwickeln, erfolgreich erreicht und 

wird auch in Zukunft weiter verfolgt. Die 

Vorfreude auf die Herausforderungen in den 
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nächsten Mannschaften ist groß, und die Grund-

lage dafür wurde in dieser Saison gelegt.

Die Damen 5 wurde neu gegründet und startet 

diese Saison das erste Mal in der Kreisklasse. 

Der Kader besteht aus einer bunten Mischung 

von U14 bis U18 und ist für alle Spielerinnen, 

die dadurch in der Kreisklasse ihre ersten Erfah-

rungen im Ligabetrieb und mit volleyball-

typischen Feinheiten, wie z.B. dem Läufersystem 

sammeln können. Unterstützt werden die aktu-

ell insgesamt 23 Mädels von einem tatkräftigen 

und vielseitigen Trainerteam rund um Christy 

Swagerty, Benjamin Koopmann, Karoline Ritzke, 

Anna Lehmphul und Heiko Bobrich.

Wir wünschen unseren Mädels viel Spaß und 

Erfolg bei ihrer ersten Saison in der Kreisklasse 

und freuen uns auf spannende Begegnungen.
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JUGEND – U20
Für die U20-Mannschaft stand in dieser Saison 

"nur" die Regionalmeisterschaft auf dem Plan – 

doch dieser Wettbewerb hatte es in sich. In der 

Vorrunde überzeugten die Spielerinnen mit souve-

ränen Auftritten und zogen ohne große Schwierig-

keiten ins Halbfinale ein.

Dort wartete mit dem Team aus Straubing ein 

starker Gegner. In einem spannenden Spiel auf 

Augenhöhe zeigten die Mädels großen Kampfgeist. 

Anders als die U18 zuvor, gelang es ihnen, den 

entscheidenden Tiebreak für sich zu entscheiden 

und das Ticket für die Deutschen Meisterschaft 

zu sichern.

Auf nationaler Ebene tat sich das Team zu Beginn 

schwer, seine gewohnte Leistung abzurufen. In der 

Vorrunde reichte es daher leider nicht für die 

obere Turnierhälfte. Doch die Mannschaft ließ sich 

davon nicht entmutigen: Am Finaltag zeigte sie im 

entscheidenden Spiel nochmal ihr Können und 

sicherte sich mit einem Sieg einen gelungenen 

Abschluss.

Besonders emotional wurde es für unsere ältesten 

Spielerinnen – für sie war es die letzte Jugendmeis-

terschaft. Diese mit einer Teilnahme an der Deut-

schen Meisterschaft zu beenden, war ein schöner 

und würdiger Schlusspunkt ihrer Jugendzeit.

Das Ziel für die kommende Saison ist wieder die 

Qualifikation für die deutsche Meisterschaft.

Trainerteam: Simon Lindner, Lily Zant, Maja Auer

v.l. Simon Lindner, Sofia Pualic, Melanie Morlok, Lisa Schramm, Isabella Hofmann, Sarah Pfann, Pantea Jahani, Pia Fuhrmann, 
Elena Fritsch, Emma Tauscher, Lena Zeh

Es fehlen: Rebecca Hentschel, Ella Walter, Yifan Qian, Emma Teufl, Amelie Fuchs,

U20-2
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Die U18-Mannschaft hatte sich fest vorgenom-

men, sich in dieser Saison erneut für die Deutsche 

Meisterschaft zu qualifizieren. Mit großem Engage-

ment und intensivem Training gelang es dem Team, 

sich zunächst erfolgreich für die Bayerische Meis-

terschaft zu qualifizieren. Bereits bei der Nord-

bayerischen Meisterschaft zeigten die Spielerinnen 

eine starke Leistung und spielten sich überzeugend 

auf die Bayerische Meisterschaft.

Dort trafen sie im Halbfinale auf ein starkes Team 

aus Straubing. Trotz großem Einsatz und kämpfe-

rischem Spiel mussten sich die Mädels schließlich 

geschlagen geben. Damit verpasste die Mann-

schaft in dieser Saison knapp die Qualifikation zur 

Deutschen Meisterschaft. Dennoch kann das 

Team stolz auf eine erfolgreiche Spielzeit und seine 

Entwicklung sein.

Das Ziel für die kommende Saison ist wieder die 

Qualifikation für die Deutsche Meisterschaft.

Trainerteam: Simon Lindner, Lily Zant, Maja Auer, 

Benjamin Koopmann

JUGEND – U18

Oben v.l.n.r.: Emma Fütterer, Marie Schneeweiß, Emilia Stich, Milana Leicht, Lilly Fütterer

Unten v.l.n.r.: Pia Garcia Jäger, Marie Wenger, Charline Bertl, Melina Willoughby, Christina Link, Luka Haase

Trainer: Benjamin Koopmann

U18-3
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JUGEND – U16
Die vergangene Saison war ein voller Erfolg für 

unsere U16-Volleyballmannschaft und zugleich ein 

wichtiger Meilenstein in ihrer Entwicklung. Mit 

großem Teamgeist, Trainingsfleiß und taktischem 

Geschick konnten gleich drei bedeutende Erfolge 

gefeiert werden:

• 1. Platz bei der Nordbayerischen Meisterschaft

• 1. Platz bei der Bayerischen Meisterschaft

• 9. Platz bei der Deutschen Meisterschaft

Besonders der souveräne Weg durch die regiona-

len Turniere bis hin zum Titel des Bayerischen 

Meisters unterstreicht das große Potenzial der 

Mannschaft. Auch bei der Deutschen Meister-

schaft zeigte das Team eine starke Leistung und 

sicherte sich unter den besten Mannschaften 

Deutschlands den 9. Platz – ein tolles Ergebnis auf 

nationaler Ebene!

Für die neue Saison wird es beim TV Altdorf 

leider keine U16 geben. Stattdessen werden 

dieses Jahr erstmalig drei U18 Mannschaften in die 

Saison starten. Ziel ist es, an die starken Leistun-

gen anzuknüpfen, das Spiel weiterzuentwickeln 

und neue Talente in das Team zu integrieren. Der 

Fokus liegt dabei sowohl auf der technischen als 

auch auf der mannschaftlichen Weiterentwicklung 

– um auch in der kommenden Saison wieder ganz 

vorne mitzuspielen.
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JUGEND – U14
Unsere U14-Mannschaft hat in der letzten Saison 

einen wichtigen Schritt in ihrer Entwicklung 

gemacht. Neben einigen schönen Erfolgen stand 

vor allem das Sammeln von Spielerfahrung im Vor-

dergrund. Jede Trainingseinheit und jedes Spiel 

haben dazu beigetragen, dass die Mädchen tech-

nisch und taktisch sicherer wurden. Besonders 

wertvoll war die gemeinsame Zeit: Durch viele 

Trainings, Turniere und gemeinsame Erlebnisse ist 

das Team eng zusammengewachsen und hat einen 

tollen Teamgeist entwickelt, den ein großer Teil des 

Teams nun in der nächsten Altersklasse zeigen wird. 

Mit Beginn der neuen Saison starten nun unsere 

erfahrenen YoungStars voller Motivation. Dabei 

wollen wir vor allem an den Grundlagen weiterar-

beiten und die vielen kleinen technischen und spie-

lerischen Details Schritt für Schritt zusammenfüh-

ren. Gleichzeitig werden die Spielerinnen lernen, 

sich in einem größeren Team zu organisieren und 

Verantwortung füreinander zu übernehmen. 

Ein besonderes Ziel ist es, die Mannschaft bereits 

langsam und spielerisch an das 6-gegen-6-Format 

heranzuführen, damit der Nachwuchs gut vorbe-

reitet in die kommenden Altersklassen hinein-

wachsen kann.

Neben Training und Wettkampf soll natürlich auch 

der Spaß nie zu kurz kommen. Denn Freude am 

Spiel, Teamgeist und gemeinsame Erlebnisse sind 

die Basis für sportliche Entwicklung und zukünftige 

Erfolge.

Oben v.l.n.r.: Matilda Berthold, Vivian Rebel, Alison Jimenez, Lina Walter

Unten v.l.n.r.: Kaitlyn Maier, Miriam Bobrich, Antonia Pleier, Hannah Schrödel

Trainerteam: Christy Swagerty, Anna Lehmphul
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TV 1881 Altdorf Volleyball
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JUGEND – U12 & U13

Wir blicken auf eine erfolgreiche vergangene 

Saison in unseren Jugendbereichen U12 und U13 

zurück.

Unsere U13 konnte sich bei der Bayerischen 

Meisterschaft einen respektablen 12. Platz 

sichern – eine starke Leistung, auf die wir stolz 

sein können!

Bei der U12 wäre sicherlich noch mehr möglich 

gewesen. Leider verhinderten einige krankheits-

bedingte Ausfälle eine optimale Leistung beim 

Saisonhöhepunkt. Trotzdem stand der Spaß am 

Spiel immer im Vordergrund, und die Mann-

schaft zeigte tollen Teamgeist.

In die neue Saison starten wir nun mit vielen 

neuen Gesichtern und frischer Energie. Unser 

Ziel ist es, mit beiden Altersklassen erneut die 

Teilnahme an der Bayerischen Meisterschaft zu 

erreichen – und vielleicht sogar noch ein biss-

chen weiter nach vorne zu kommen.

Es wird eine Freude sein, die Entwicklung jeder 

einzelnen Spielerin mitzuverfolgen, in einer 

hoffentlich erfolgreichen, spannenden und vor 

allem verletzungsfreien Saison.

Trainer: Patrick Bobisch

Co-Trainerinnen: Amelie Fuchs, Antonela Kvesic

U13 U12

Weidentalstrasse 9
90518 Altdorf
Tel. 09187 9379601
info@bb-objektdienstleistungen.de

Facility Management
Unsere Hausmeisterdienste sorgen für den 
gepflegten Zustand Ihrer Immobilie – zuverlässig 
und ganzjährig. Dazu gehören unter anderem 
Gartenarbeiten wie das Mähen des Rasens, das 
Schneiden von Hecken, Laubentfernung und die 
allgemeine Pflege von Grünflächen. Wir kümmern 
uns um Ordnung, Sauberkeit und kleine Repara-
turen rund ums Objekt, damit Sie sich jederzeit 
auf ein ansprechendes Erscheinungsbild und 
einen reibungslosen Ablauf verlassen können.

Verputz- und Trockenbauarbeiten
Im Innenbereich sorgen unsere Verputzarbeiten 
für glatte, gleichmäßige Wände und Decken – 
die ideale Grundlage für weitere Gestaltungs-
arbeiten. Ob Grund- oder Feinputz, wir arbeiten 
sauber, präzise und mit hochwertigen Materialien. 
Ergänzend dazu bieten wir umfassende Trocken-
bauarbeiten, wie das Errichten von Trennwänden, 
Deckenabhängungen oder das Verkleiden von 
Installationen. Unsere Lösungen sind flexibel, 
schnell umsetzbar und erfüllen höchste Ansprüche 
an Schall-, Brand- und Wärmeschutz.

Demontage- und Abrissarbeiten
Unsere Demontage- und Abrissarbeiten werden 
fachgerecht, sicher und effizient durchgeführt – 
unabhängig davon, ob es sich um Teilabbrüche, 
komplette Rückbauten oder die Entfernung 
einzelner Bauteile handelt. Mit modernem Equip-
ment und geschultem Personal sorgen wir für 
einen reibungslosen Ablauf, inklusive sorten-
reiner Trennung und umweltgerechter Entsorgung 
aller Materialien. Wir schaffen Platz für Neues – 
zuverlässig, sauber und termingerecht.

Malerarbeiten
Unsere Malerarbeiten sorgen für frische Farben 
und ein gepflegtes Erscheinungsbild Ihrer Innen- 
und Außenbereiche. Ob Anstriche, Lackierungen 
oder kreative Wandgestaltungen – wir setzen Ihre 
Wünsche professionell und mit hochwertigen 
Materialien um. Dabei achten wir auf eine sorg-
fältige Vorbereitung der Untergründe, saubere 
Ausführung und langlebige Ergebnisse. Ganz 
gleich, ob es um einzelne Räume oder komplette 
Objekte geht – wir bringen Farbe in Ihr Projekt.

Unsere Leistungen im Überblick
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Wünsche professionell und mit hochwertigen 
Materialien um. Dabei achten wir auf eine sorg-
fältige Vorbereitung der Untergründe, saubere 
Ausführung und langlebige Ergebnisse. Ganz 
gleich, ob es um einzelne Räume oder komplette 
Objekte geht – wir bringen Farbe in Ihr Projekt.

Unsere Leistungen im Überblick
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UNSERE MINI-LÖWEN

Auch bei den Jüngsten geht es mit viel Begeiste-

rung zur Sache: In unserer Volleyball-SAG, den 

Mini-Löwen, sammeln Kinder der 1. bis 4. Klasse 

ihre ersten Erfahrungen in der Welt des Volley-

balls. Spielerisch werden Grundlagen wie Ballge-

fühl, Koordination und Teamgeist vermittelt – 

stets mit viel Spaß und Bewegung.

Die Mini-Löwen sind ein wichtiger Bestandteil 

unserer Nachwuchsarbeit. Wir freuen uns schon 

jetzt darauf, einige von ihnen später in unseren 

Jugendteams wiederzusehen!
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TV 1881 Altdorf Volleyball

Oberer Markt 21 
Telefon 09187 903060 

Fax 09187 903062 
Mo - Fr 8.30 - 18.30 Uhr 

Sa 8.00 - 13.00 Uhr

...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367) 
info@wallenstein-apotheke.de

Sympathischer Service. Ehrliche Beratung. Faire Preise.

Martin Georg Restle

Röderstraße 6 
Telefon 09187 409020 
Fax 09187 4090222 

Mo - Fr 8.00 - 18.30 Uhr 
Sa 8.00 - 13.00 Uhr

Wallenstein-
Apotheke

Apotheker Dr. Ralf Schabik
Oberer Markt 21

Telefon 09187 903060
Fax 09187 903062

Röderstraße 6
Telefon 09187 409020

Fax 09187 4090222
...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367)

info@wallenstein-apotheke.de
Wir sind gerne für Sie da:
Mo bis Fr 8-19 Uhr + Sa 8-13 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Sympathischer Service. Ehrliche Beratung. Faire Preise.

Wallenstein-
Apotheke

Apotheker Dr. Ralf Schabik
Oberer Markt 21

Telefon 09187 903060
Fax 09187 903062

Röderstraße 6
Telefon 09187 409020

Fax 09187 4090222
...freecall 0800-WALLENSTEIN (0800-9255367)

info@wallenstein-apotheke.de
Wir sind gerne für Sie da:
Mo bis Fr 8-19 Uhr + Sa 8-13 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Sympathischer Service. Ehrliche Beratung. Faire Preise.
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SAISONRÜCKBLICK DER 
BEACHABTEILUNG 2025

Im Jahr 2025 konnten wir in der Beachabteilung 

so viele Turniere ausrichten wie nie zuvor. Über 

50 einzelne Turniere – von Jugend bis zu Erwach-

senen – fanden statt. Dabei wurden sowohl EBF- 

als auch BVV-Turniere organisiert; für jeden war 

etwas dabei. Diese beeindruckende Zahl an Ver-

anstaltungen war nur möglich dank eines enga-

gierten und festen Kerns an Ausrichtern, die mit 

großem Einsatz und Hingabe für einen reibungs-

losen Ablauf sorgten.

Ein besonderer Dank geht an alle Helferinnen 

und Helfer, die tatkräftig beim Auf- und Abbau 

der Felder sowie bei der Ausrichtung der Tur-

niere unterstützten. Ohne euch wäre dies nicht 

möglich gewesen!

Durch die zahlreichen Turniere konnten wir 

zudem wichtige Einnahmen für den Verein gene-

rieren, von denen ein Teil an wohltätige Zwecke 

gespendet wird. Das zeigt einmal mehr, dass 

Sport nicht nur die Freude am Wettbewerb för-

dert, sondern auch eine Möglichkeit bietet, Gutes 

zu tun.

Wir blicken mit Vorfreude auf die kommende 

Beachsaison und hoffen, dass wir auch im nächs-

ten Jahr wieder so viele großartige Turniere aus-

richten können – dank des Engagements jedes 

Einzelnen. Gemeinsam können wir auch 2026 ein 

weiteres erfolgreiches Jahr im Zeichen des 

Beachvolleyballs erleben!

Auf eine sandige und spannende Saison 2026!
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TV 1881 Altdorf Volleyball

Kinder ab 3 Jahren kommen in Kleingrup-
pen auf spielerische Weise mit der neuen 
Sprache in Berührung. Bis hin zu den 
Kindern der Grundschule wird die Sprache 
auf natürliche Weise über das Hören 
und Sprechen langsam und kindgerecht 

vermittelt. In den aufeinander aufbauen-
den Kursen profitiert Ihr Kind von einem 
fundierten Lehrkonzept, das auf einer 
über 20-jährigen praktischen Erfahrung 
basiert. Wir kommen mit unseren Kursen 
auch zu Ihnen vor Ort.

Spielerisch Englisch lernen

Viele Infos auch unter: www.clubk-sprachen.de • Interesse? Rufen Sie an: 0 91 87-80 83 28
Hermann Kürschner • Beegstr. 8 • 90518 Altdorf • h.kuerschner@clubk-sprachen.de

Kursleiter/-innen gesucht!
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1 Welche Position hättest du gerne mal gespielt?

3 Was ist ein geheimes Talent von dir?

5 Was ist deine Lieblingsschuhmarke beim Volleyball?

4 Was ist ein no-go beim Volleyball?

2 Ein typisches Zitat von dir:

52 Saisonheft 2025/26

5 FRAGEN AN UNSERE 
TRAINER*INNEN

Trainer- & Betreuerteam 25/26
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TV 1881 Altdorf Volleyball

1. I played setter for my professional career, but mostly had to play 
middle blocker or outside hitter in the youth and lower levels.

2. “How you do anything is how you do everything.”
3. I can handwrite very accurate cursive.
4. DANKE BÄLLE, or not going for or calling for the ball.
5. Mizuno

Christy Swagerty

1. Ich habe buchstäblich jede Position gespielt, die es gibt.
2. „Hört auf mit dem Tikki-Takka-Bullshit“.
3. Ich koche ganz gut. 
4. Respektlos sein
5. Asics Gel Rocket. Seit 15 Jahren bewährt.

Thomas Kotlar

1. Zuspiel. 
2. „Es ist, wie es ist.“
3. Ich wünschte, ich hätte eins. :)
4. Ui, da gibt es Einiges. :) 

Egoismus, schlechte Stimmung, fehlende Motivation im Training, 
fehlende Offenheit fürs Feedback.

5. Hm, das variiert von Jahr zu Jahr. Mal Asics, mal Mizuno. Aktuell 
eher Adidas.

Kasia Stanic
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1. Offiziell habe ich jede schon mal in einem Spiel gespielt.
2. Hat jemand seine Sportsachen vergessen?
3. Das ist so geheim, selbst ich kenne es nicht.
4. Bauchfrei in der Halle trainieren.
5. Mizuno

Julia Schäfer

1. Zuspieler
2. „-“
3. Mit allem möglichem jonglieren können (3 Teile)
4. Seine Mitspieler anmeckern 
5. Mizuno

Jadea Lehner

1. Zuspiel
2. "Sei mal lockerer"
3. "Ich sehe immer, wenn ihr bei Burpees zu wenig Wiederholungen 

macht...".
4. "Nicht zu Spieltagen und Trainings zu- und absagen. 
5. Mizuno

Simon Lindner
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1. Angreifer
2. „Wir lieben, was wir tun und schätzen, was wir haben“
3. Angeln
4. Kurze Socken
5. Nike

Mirko Müller
1. Angreifer
2. „Wir lieben, was wir tun und schätzen, was wir haben“.
3. Angeln
4. Kurze Socken
5. Nike

1. Ich habe im Alter von 14 Jahren bis zum 56. Lebensjahr auf 
meiner Lieblingsposition als Hauptangreifer gespielt. 

2. Nach dem Regen kommt der Sonnenschein. Dieses Zitat kann 
man auch auf verlorene Spiele übertragen, weil immer 
irgendwann ein Sieg folgt.

3. In schwierigen Situationen die Ruhe bewahren. "In der Ruhe liegt 
die Kraft."

4. Ein no go ist ein Spiel aufzugeben. Es muss bis zuletzt gekämpft 
werden. 

5. Der Schuh muss passen. Alles andere ist unwichtig. 

Mirko Müller

Holger Hauschild

1. Zuspieler
2. “Das ist eigentlich ganz geil”.
3. Ein Huhn realistisch nachstellen.
4. Keine Offenheit gegenüber anderen Meinungen zu haben und zu 

denken, man selbst hat immer recht.
5. Mizuno

Benjamin Koopmann
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1. Außen/Dia
2. „sonst macht ihr 10 Hocksprünge“
3. Das kann ich nicht verraten, weil es ja geheim ist.
4. kein Teamplayer sein
5. Adidas

Lily Zant

1. Steller, Libero
2. „Du kannst das.“
3. Hartnäckigkeit
4. Mitspieler anschreien, Gegenspieler und Schiedsrichter beleidigen
5. Halle: Asics, draußen: barfuß

1. Diagonalangreifer
2. Der Ball ist erst verloren, wenn er den Boden berührt.
3. Dann ist es ja nicht mehr geheim.
4. Egoismus und Ausgrenzung
5. Solange der Schuh gut sitzt, egal.

Heiko Bobrich 

Patrick Bobisch
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1. Mittelblock 
2. Meiner! 
3. Ich kann jeden Song nach zweimal hören quasi komplett auswendig. 
4. Tanktops, Steller und Schmettern sagen 
5. Adidas

Maja Auer

1. Mitte
2. Alles gut, nächster 
3. Ich kann das Alphabet in Gebärdensprache. 
4. Keinen Spaß haben.
5. Asics

Anna Lehmphul

1. Die erste Geige 
2. Kopf aus, Muskeln an!
3. Nichts ist älter, als eine Zeitung von gestern! 
4. Unfairness (z.b. Ball ist aus, Block Berührung nicht zugeben usw.) 
5. Gewichtheber Schuhe „Metcon“

Hans-Jürgen Nitsch 
(Athletiktrainer)
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4 FRAGEN AN UNSERE 
VERANTWORTLICHEN

4 Was ist dein Lieblingsgetränk beim Volleyballschauen?

2 Was ist dein Ansporn im Verein zu helfen?

1

3

Wie bist du zum TV Altdorf gekommen?

Was war dein Lieblingsspiel, welches du vom TV Altdorf 
in der letzten Saison gesehen hast?

Stefan Ogait
1. Ich habe beim TVA 1976 mit Tennis angefangen und bin dann 

1980 (mit 10 Jahren) auch in die Volleyballabteilung eingetreten.
2. Ich habe in der langen Zeit, in der ich beim TVA als Sportler tätig 

war und bin, immer von anderen ehrenamtlich tätigen 
Vereinsmitgliedern profitiert und diese als Vorbild gesehen. Daher 
möchte ich Einiges zurückgeben. Außerdem macht es Spaß, in 
einer so erfolgreichen Abteilung an der Organisation mitzuwirken 
und zu einem Teil des Erfolges beizutragen.

3. Das Spiel, bei dem die Tribüne randvoll mit begeisterten 
Zuschauern gefüllt war. Gegner weiß ich nicht mehr.

4. Pyraser Bier, wenn es schön kalt ist!

Stephan Lehmphul
1. Tochter ist von Feucht nach Altdorf gewechselt, da lag es nah 

mitzugehen.
2. Ohne Ehrenamt geht es nicht, ich hätte ohnehin immer zugeschaut.
3. Es ist schwer ein einzelnes Spiel aus allen herauszupicken.
4. Das überragende Cola-Mix unserer Lieblingsbrauerei Pyraser.
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Annemarie Böhm

Otmar Schneider 

1. Ich habe selbst aktiv beim TV Volleyball gespielt, seit ich 14 war.
2. Zusammen etwas aufzubauen, was über Volleyball hinaus geht 

und langfristig einen positiven Einfluss hat auf alle Spielerinnen 
#queendom

3. Gegen Unterhaching daheim, weil die Löwen die Hasen 
überraschend sehr dominiert haben 

4. Pyraser Weinschorle oder das Zitrone trüb Vitalgetränk von 
Pyraser

1. Als ich nach Altdorf gezogen bin, habe ich mir die „Wirbelsäulen-
gymnastik“ angeschaut und bin darüber zum TV gekommen. 

2. Die tolle Jugendarbeit, von der auch vor einigen Jahren meine 
Tochter profitiert hat, hat mich inspiriert, die Abteilung zu 
unterstützen.

3. Ich habe einige sehr gute Spiele der letzten Saison gesehen. Ein 
„Lieblingsspiel“ daraus zu definieren ist schwierig.

4. Am liebsten ein gut gekühltes Bier :-)

Jadea Lehner
1. Ich spiele schon von klein auf beim TV Altdorf, habe im Haupt-

verein mein FSJ gemacht und bin dort aktuell duale Studentin.
2. Ich spiele und arbeite beim TV Altdorf.
3. Ich habe kein Lieblingsspiel.
4. Apfelschorle
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Sven Böhm
1. Ich bin beim TV Altdorf, seitdem meine Tochter Annemarie vom 

TB Erlangen zum TV Altdorf gewechselt ist, also seit ca. 2004. Die 
Aufgaben als Hallensprecher und DJ beim TV SUSPA Altdorf habe 
ich seit dem Aufstieg in die dritte Liga übernommen (Saison 12/13).

2. Ich mag es, ehrenamtlich neben meinem stressigen Beruf tätig zu 
sein, (früher) meine Kinder bei ihrem Hobby zu unterstützen und 
mit Menschen jeglichen Alters im Verein zu arbeiten. Man sollte nie 
vergessen, dass es eine enorme Leistung aller Beteiligten ist, dass 
der TV Altdorf jetzt die 5. Saison in der 2. BL spielt, und darauf 
dürfen wir stolz sein. 

3. Es ist schwierig, ein Spiel in der letzten Saison herauszuheben, alle 
Spiele haben ihre Besonderheiten. Das beste Spiel ist immer das 
letzte!

4. Als Hallensprecher muss ich während des Spieles gezwungener-
maßen immer beim Mineralwasser bleiben.

Gerhard Schneider
1. Im Jahr 1989 von Röthenbach/Pegnitz kommend (2. Handball 

Mannschaft hat sich dort aufgelöst). So bin ich dann zum TV 1881 
Altdorf gewechselt und in der 2. Handball Mannschaft bis Ende 40 
aktiv gewesen.

2. Bereits beim TSV Röthenbach war ich im Verein als stellv. Abteilungs-
leiter Handball aktiv, mit 17 Jahren beginnend Pressewart beim Kreis 
Mittelfranken Ost Handball über 15 Jahre aktiv, dann die Auflösung 
des Kreises. Mit dem Wechsel zum TV Altdorf gleich Funktionär in 
der Handballabteilung und später Vorstandschaft beim TV 1881 
Altdorf, jetzt auch schon fast zwei Jahrzehnte. 

3. Ein Lieblingsspiel in der letzten Saison habe ich leider nicht, im Gegen-
teil: die Spiele (besonders die Heimspiele) waren mannschaftlich sehr 
gut und nach dem Beginn der Saison haben die Damen trotz Neu-
aufbau sehr erfolgreich den fünften Platz belegt. Das Highlight der 
Saison war der Zusammenhalt innerhalb der Mannschaft und dem 
gesamten Team incl. Helfer.

4.  Natürlich ein kühles Weizen, allerdings während der Tätigkeit an der 
Kasse und beim Zuschauen gelbes Limo.
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TRAININGSZEITEN

TEAM  TAG ZEIT HALLE

Damen I Montag 19:00 – 21:30 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Mittwoch 17:30 – 21:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Donnerstag 19:00 – 21:30 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Damen II Montag 20:00 – 22:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Donnerstag 19:00 – 21:30 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Damen III Montag 17:00 – 19:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Donnerstag 18:00 – 20:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Damen IV Dienstag 19:00 – 21:00 Uhr Förderschulhalle

Donnerstag 17:00 – 20:30 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

U20 – U18 Freitag 20:00 – 22:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Damen V/U18 Dienstag 17:00 – 19:00 Uhr Förderschulhalle

U12-14 Montag 15:30 – 17:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Donnerstag 17:00 – 19:00 Uhr Dreifachhalle an der Mittelschule

Mini-Löwen Mittwoch 15:30 – 17:00 Uhr Grundschulhalle

Aktuelle Trainingszeiten findet ihr unter: www.volleyball-altdorf.de/trainingszeiten

Wir suchen in allen Altersklassen Nachwuchs und neue Spielerinnen, die jederzeit zu einem 
Probetraining bei uns vorbeikommen können. Neue Spielerinnen sind in jeder Mannschaft herzlich 
willkommen.

Die Ansprechpartner*innen und Trainer*innen findet ihr auf unserer Internetseite:
www.volleyball-altdorf.de/ansprechpartner
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HEIMSPIELE ALLER TEAMS

Heimspielhalle "Höhle der Löwen":
Mittelschule, Schulstr. 6, 90518 Altdorf

Alle Spiele auch live unter www.youtube.com/@dynvolleyball

Du willst einen Auswärtsspieltag hautnah miterleben? 
Dann melde dich unter info@volleyball-altdorf.de an. Bei ausreichender Personenanzahl besteht 
die Möglichkeit auf einen gemeinsamen Fanbus.

Wir suchen zu allen Heimspielen immer Helfer. Bei Interesse melde dich jederzeit an: 
info@volleyball-altdorf.de

Wir freuen uns auf dich!

TAG ZEIT GEGNER

Sa 20.09.25 18:00 Uhr TSV Unterhaching

Sa 01.11.25 18:00 Uhr proWIN Volleys TV Holz

Sa 22.11.25 * 18:00 Uhr DJK SB München-Ost

So 07.12.25 * 16:00 Uhr TSV TB München

Sa 20.12.25 * 18:00 Uhr VC Wiesbaden 2

So 18.01.26 16:00 Uhr AllgäuStrom Volleys Sonthofen

So 25.01.26 16:00 Uhr SV Lohhof

Sa 31.01.26 18:00 Uhr TG Bad Soden

Sa 14.02.26 * 16:00 Uhr SV Karlsruhe-Beiertheim

So 15.02.26 * 16:00 Uhr Sparda BSP Stuttgart

Sa 28.03.26 18:00 Uhr SSC Freisen

Sa 25.04.26 19:00 Uhr Black Forest Volleys Offenburg
* Doppelheimspieltage D1+D2

Damen 1 – 2. Bundesliga
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TV 1881 Altdorf Volleyball

TAG ZEIT GEGNER

So 05.10.25 12:30 Uhr VG Bamberg

Sa 15.11.25 14:30 Uhr TSV Eintr. Rottenberg

Sa 22.11.25 * 14:30 Uhr BSV 98 Bayreuth

So 07.12.25 * 12:30 Uhr TSV Zirndorf

Sa 20.12.25 * 14:30 Uhr TV/DJK Hammelburg

Sa 10.01.26 14:30 Uhr TV Fürth 1860

Sa 17.01.26 14:30 Uhr TSV Ansbach 2

Sa 14.02.26 * 12:30 Uhr TSV Lengfeld

So 15.02.26 * 12:30 Uhr SG Donau Volleys Regensburg
* Doppelheimspieltage D1+D2

Damen 1I – Bayernliga

TAG ZEIT GEGNER

Sa 29.11.25 13:00 Uhr VC Katzwang-Schwabach/TB Erlangen

Sa 13.12.25 13:00 Uhr TS Herzogenaurach/SG Erlangen III

Sa 07.02.26 13:00 Uhr TV Fürth 1860 II/SG Erlangen III

Damen I1I – Bezirksliga

TAG ZEIT GEGNER

Sa 13.12.25 14:00 Uhr TV Lauf/SC Egloffstein

Sa 07.02.26 14:00 Uhr VSG TB Erlangen/TSV Neunkirchen/TV Lauf

Sa 21.03.26 14:00 Uhr SC Egloffstein/ASV Neumarkt

Damen IV – Kreisliga
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www.DVV-POKAL.de

TICKETS 
AB 15 €

28. FEBRUAR
 2026

SAP ARENA MANNHEIM
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TAG ZEIT GEGNER

Sa 18.10.25 14:00 Uhr TV Lauf 3/VSG Egloffstein/Gößweinstein

Sa 24.01.26 14:00 Uhr TV Hersbruck 3/SV Schwaig 3

Sa 07.02.26 14:00 Uhr SV Schwaig III/TV Lauf II

TEAM TAG ZEIT GEGNER

U20 So. 20.10.25 10:00 Uhr TS Herzogenaurach/ASV Neumarkt

So. 16.11.25 10:00 Uhr
Post SV Nürnberg/VSG TV Bad Windsheim/

SB Uffenheim

U18 So. 23.11.25 10:00 Uhr TSV Ansbach II/Post SV Nürnberg

So 30.11.25 10:00 Uhr TV Fürth 1860/ASV Veitsbronn

U15 lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor

U14 keine Heimspiel

U13 So. 12.10.25 10:00 Uhr
Post SV Nürnberg/TSV Neunkirchen a.B./

TSV Neunkirchen a.B. II/TV Altdorf II+III

U12 So. 19.10.25 10:00 Uhr TV Altdorf II+III

So. 23.11.25 10:00 Uhr
TSV Burgthann/SV Rednitzhembach/

Post SV Nürnberg

Damen V – Kreisklasse

Jugend – Bezirksliga

HEIMSPIELE ALLER TEAMS
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TV 1881 Altdorf Volleyball
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TV 1881 Altdorf Volleyball

Das nächste Camp ist schon in Planung. Infos und Anmeldung findet ihr hier: 

https://tv1881altdorf.de/kurs-kategorie/sportcamps

FÜR NÜRNBERG-LAND
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TV 1881 Altdorf Volleyball

Sie wollen 
Partner werden? 
Sprechen Sie uns an!

#löwenstark • www.volleyball-altdorf.de



68 Saisonheft 2025/26

Keep on moving. 
Wir wünschen den Volleyballerinnen  
des TV Altdorf eine erfolgreiche  
Spielsaison!

SUSPA produziert Gasdruckfedern, Dämpfer,  
Verstellsysteme und Crash- und Sicherheitssysteme  
für viele Branchen von der Möbel- bis zur Automobil- 
industrie mit mehr als 1.700 Mitarbeitern weltweit. www.suspa.com

210812_SU089_Anzeige_Volleyball_A5_RZ.indd   1210812_SU089_Anzeige_Volleyball_A5_RZ.indd   1 12.08.21   09:1112.08.21   09:11


